Café moka con menta

Ingredientes

240 ml

Café fuerte o expreso (8 onzas liquidas)

% taza

Leche desnatada (descremada — 120ml)

2 cdas

Azlcar granulada

1 cda

Cocoa en polvo sin azucar

1/8 cdita

Extracto de menta

40 ml

Crema batida

Preparacion

Mezcle la leche descremada, el azlcar, la cocoa en polvo y el extracto de menta hasta que se integren

Licte los ingredientes de 40 a 50 segundos

Agregue lentamente el café

Vuelva a licuar los ingredientes hasta un maximo de 10 segundos

Vierta en vasos la bebida
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Agregue la crema batida y sirvalos




